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HERFSTSYMFONIE

Het blad laat los, zwevend op de
wind, draaiend in het rond, danst,
kust zij spontaan de grond, het

groene mos met paddenstoelen.

Imposant en schilderachtig pronkt zij
in kleuren groen, geel, bruin en rood.
Zie, hoor de herfstsymfonie, die een

nieuw jaargetij verraadt...

Anne Douwstra

Foto’s voorkant: Lisette Bokma
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Van de Bestuurstafel

Beste lezers,

Zomer!...We hebben de eerste tropische
dagen te pakken en het is nog niet gedaan.
Met gekoelde dagen tussendoor lijkt het
weer ons goed gezind. Ook in het bestuur
wordt het een beetje zomers, de laatste
vacature lijkt vervuld, zodat we weer
voltallig aan de slag kunnen! Mede dankzij
Jan Roelof Kors Automatisering werkt het
secretariaat weer naar behoren! Echter
heeft Anke Heemskerk te kennen gegeven
te willen stoppen met de functie van
penningmeester. Wij doen hierbij een
oproep voor een nieuwe penningmeester,
voor info kunt u zich melden bij het Bestuur
van Plaatselijk Belang Oudemirdum!
Inmiddels zijn ook de herziene Statuten
getekend en dus officieel. Op 18 juni jl.
hebben we kennis gemaakt met de nieuwe
contact-wethouder voor de regio: Irona
Groenveld, het was een plezierige
informatieve ontmoeting en ze heeft er erg
veel zin in!

Pinkstermaandag 10 juni heeft de Fiets
Elfstedentocht plaatsgevonden en de
fietsers, maar ook motoren, pauzeerden,

lunchten, en rustten enige tijd in
Oudemirdum op de volle terrassen waar
veel toeschouwers de passanten
toejuichten. Ook waren er vele fraaie
klassieke automobielen te bewonderen.
Alles was strak en goed georganiseerd!

De eikenprocessierups

Het fraaie vlindertje hiernaast is ontstaan
uit de eikenprocessierups. Een nachtvlinder.
De eikenprocessierups is actief in de
maanden mei, juni en juli en de naam zegt
het al, komt voor op eikenbomen. Deze
rupsen gaan ‘s nachts groepsgewijs - in
processie - op zoek naar voedsel
(eikenbladeren); vandaar de naam
eikenprocessierups. De eikenprocessierups
is een behaarde rups en zit vol met
brandharen. Na contact met de brandharen
van de rups kunnen bij mensen klachten
ontstaan zoals jeuk, huiduitslag en irritatie
aan de ogen of luchtwegen. Het advies is
om na aanraking van de rupsen of haren
niet te krabben of te wrijven, maar de huid
of ogen goed met water te wassen of te
spoelen. Wanneer nodig kleding op 60°C
wassen. De klachten verdwijnen meestal
binnen twee weken. Een verzachtende
creme kan verlichting geven. Bij ernstige
klachten raden we contact met de huisarts
aan. Als deze editie van It Pompebléd voor u
ligt, is de eikenprocessierups al verpopt en
kunt u weer gerust door de bossen
wandelen en fietsen!

Het Glasvezel project

De sluitingsdatum voor aanmelden is
verruimd om zoveel mogelijk gebruik te
kunnen maken van het aanbod van de
groep aanbieders rondom het Glasvezelnet.
Het blijft spannend of de kern van
Oudemirdum het gaat halen. Er zijn nog
negen plaatsen die de limiet nog niet
hebben gehaald.



U weet vast wel wat u gaat doen toch...? Na
de vakantie zullen we het wel
vernemen....Ach, en uw huidige kabel doet
het ook nog wel...

Een andere activiteit die voor Oudemirdum
en omgeving minstens zo belangrijk is, is het
behoud van het Sybrandy’s Speelpark, een
definitieve sluiting dreigt maar er is een
gegadigde die het wil overnemen ofwel

Verder zijn op aandringen van een inwoner
de wandelpaden langs de Jan Schotanuswei,
Huningspaed en Beukenlaan bijgewerkt en
dus beter begaanbaar!

Op De Brink zijn inmiddels bankjes geplaatst
en ook enkele nieuwe lantaarnpalen, wel
gezellig als je ‘s avonds de zomerse
activiteiten zo vanaf het terras of bankje
wilt volgen met sfeerverlichting...het echte
vakantiegevoel!

verplaatsen naar een andere locatie, dit
heeft zo zijn voor en nadelen voor de naaste
campings en horeca, we zullen het verder
afwachten....

Ook wij zijn (nog) even met
vakantie......geweest,
Het bestuur van Plaatselijk Belang

Beste dorpsgenoten,

Ondanks het feit dat communicatie steeds vaker digitaal verloopt, -

worden er toch nog met regelmaat brieven en kaarten per post

verstuurd. Dat kan via de ‘gewone’ brievenbus maar ook via het M E RE N POST
goedkopere alternatief van postbezorger Sandd, waarvoor Merenpost in onze regio bezorgt.

Al jarenlang bezorgt Merenpost in Friesland, maar inmiddels wordt er door heel Nederland bezorgd.

Uw voordelen en de ‘spelregels’ nog een keer op een rijtje:
e Gegarandeerd voordeel t.o.v. reguliere postbezorging (momenteel een verschil van € 0,34 per zegel
terwijl PostNL de prijzen binnenkort alweer wil verhogen)
e Hoe meer post u verstuurt, hoe groter uw besparing dus wordt!
e Meren Post en Sandd bezorgen zowel op dinsdag als op vrijdag door geheel Nederland
o Het hele jaar door kunt u bij ons terecht voor zowel het inleveren van uw post, alsook voor het
aanschaffen van uw zegels
e In de maand december kunt u bij ons ook terecht voor de goedkope kerstzegels
e Inleveren van de post kan ook bij H. de Jonge, Alde Buorren 4
e Indien gewenst leveren wij service aan huis; wij leveren de zegels dan bij u thuis en kunnen uw post
daar eventueel ook afhalen
Indien gewenst ontvangt u een factuur (interessant voor bedrijven!!)

Nadeel:
e Uw post mag niet in de reguliere PostNL-brievenbussen en moet dus ten allen tijde aan de Jan
Schotanuswei of de Alde Buorren ingeleverd worden; Meren Post verzorgt dan de verdere
verspreiding

Overweegt u uw post via Meren Post te versturen, neem dan (vrijblijvend) contact met ons op of kom langs
voor de mogelijkheden. Wij staan het hele jaar voor u klaar!!

Graag tot ziens!!

U kunt voor al uw Meren Post terecht bij:
Fam. J. Oldenhage,

Jan Schotanuswei 58, Oudemirdum

Tel: 0514-571803 / 06-15257799
E-mail: johanenbia@gmail.com
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Handgranaat gevonden in Oudemirdum
Het is vrijdag 2 augustus 2019, de dag begon regenachtig, maar gelukkig kwam er ‘s middags
weer volop de zon tevoorschijn. Gelukkig, de kinderen konden allemaal weer heerlijk buiten
spelen. Vlak voor het avondeten, komt onze zoon; Reinder, in huis met een blik van “...".
Mem, buten stiet een jonge fan de camping en die seit dat ik fuort gean moat! Later de
avond komen we er achter waarom hij dat gezegd heeft...
' Na het avondeten staan er ineens twee
agenten aan de overkant van de weg, met hun
neuzen in het gras en achter de bomen te
gluren... vreemd, er werd aan voorbijgangers,
vriendelijk verzocht om door te lopen. Ze
zochten blijkbaar iets. De agenten komen na
een tijdje bij ons verhaal halen... Of wij er van
op de hoogte zijn dat er een handgranaat in

= de berm ligt. Pardon? Een handgranaat?
Vermoedt wordt dat deze handgranaat door een voorbijganger is weggegooid, die hem bij
magneetvissen naar boven heeft gehaald.
De ontsteking zit niet meer op de bom, dus het grootste gevaar is geweken. Maar voor de
zekerheid wordt de locatie toch maar door de twee agenten afgezet met rood-witte-linten en
parkeren ze hun dienstauto ervoor, zodat er niet héél toevallig iemand overheen zal rijden.
Vervolgens wordt de Explosieven Opruimingsdienst Defensie (EOD) ingelicht, zij zullen de
bom gaan inspecteren en mocht het nodig zijn, deze ter plaatse of elders tot ontploffing
laten brengen.
De beste mannen van de EOD moeten helemaal vanuit Den Helder afreizen naar de
Fonteinwei in Oudemirdum, dus we hebben even moeten wachten op dit bijzondere
moment. Het was al bijna middernacht en al flink donker toen er drie mannen van Defensie
arriveerden. De handgranaat wordt direct zorgvuldig geinspecteerd en het blijkt inderdaad
om een handgranaat te gaan afkomstig uit de WOII. De ontsteking mist, maar er zit nog wel
degelijk kruit in het bommetje. Wanneer deze tot ontploffing komt, zal er zeer waarschijnlijk
wel een uitholling in de grond van een meter diep te zien zijn. Er wordt besloten om de
handgranaat mee te nemen en elders tot ontploffing te laten brengen. De burgemeester
wordt (wakker) gebeld en na wat telefoontjes heen en weer krijgen ze de orders om de
handgranaat op het Heidepaed nabij Oudemirdum, tot ontploffing te brengen. En hoe
geweldig was dat; de broers Fedde en Reinder mochten 66k mee om deze bijzondere
gebeurtenis mee te beleven. Samen met heit in de auto hebben ze de soldaten en de
agenten naar het Heidepaed gebracht. Daar aangekomen hebben de jongens alles van
dichtbij goed mogen bekijken en vertelden de mannen van de EOD graag aan de broers hoe
het allemaal in z’'n werk gaat. Als klap op de ‘handgranaat’, mochten de beide broers ook nog
op de knop drukken om de bom tot ontploffing te brengen. Gaasterland is opnieuw gered! In
het bijzonder een groot compliment voor de 8jarige jongen uit Franeker, die verbleef op de
camping. Hij had de bom gevonden terwijl hij stond te wachten op zijn vader, die vanuit zijn
werk naar de camping kwam rijden. Hij was héél verstandig om Reinder weg te sturen bij de
bom en gelijk zijn vader te alarmeren.

Door: Janstoffel, Marianne, Fedde en Reinder Visser
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Was het vorig jaar een helikopter, dit jaar was de
opening van het zomerseizoen zo niet nog stoerder:
De Sterkste Man van Oudemirdum. Onder bezielende
leiding van Wout Zijlstra en werden de deelnemers
gepushed om het onderste uit de kan te halen. Het was
een schitterend evenement, waarbij lokaal talent Johan
Gijzen en Harm-Jan de Kroon zeer goed presteerden.
In verschillende klassen voerden de deelnemers
opdrachten uit waaronder boomstammen gooien en
vrachtwagen trekken. Het massaal opgekomen publiek
genoot zichtbaar. (foto’s: Durkje Gijzen)
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Woensdag 31 juli werd voor de eerste keer het
culinaire evenement ‘ite op de Brink’ georganiseerd.
Onder leiding van Reitse Spanninga serveerden 15
van de beste restaurants uit de Fryske Marren kleine
gerechten aan het massaal toegestroomde publiek.

Tijdens de avond werden een publieksprijs (Grand
cafe de Nostalgie uit Oudemirdum) en een vakprijs
(Restaurant Zuiver uit Joure) uitgereikt. Zowel het
publiek als Reitse was zeer enthousiast over het hoge
niveau. Absoluut een evenement om volgend jaar
opnieuw te organiseren. (foto’s: V.O.B.)
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Lectuur

Wenskaarten
Speelgoed

Post Servicepunt

Oudemirdum
0514-571327

ELECTRISCHE / FIETSEN KOPEN
DOE JE BIV 't FIETSHOEKJE

in Oudemirdum

* De mooiste modellen it voorraad leverbaar dus
geen lange wachttijdenl
* Bij ons altijd het beste advies en vakmanschap!

Ons motto “Service is net zo belangrijk als Kwaliteit"

Uw specialist voor SPARTA - BATAVUS - GAZELLE
KALKHOFF, Cannondale en KOGA

'+ Fiet ho

Fonteinwei 1, OUDEMIRDUM, Tel. 0514-571243

www.fietshoek.nl
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G. Muizelaar-de Jong

00K voetverzorging

Voor mensen

metdiabetes en reuma
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Raad waar meneer Jaap Aap staat! (... of hangt, of zit, of swingt, of klimt ...)

De reacties stroomden binnen deze keer! Jaap Aap denkt dat dat te maken heeft met al die
leuke activiteiten die er weer op de Brink te doen waren. Hij zat daar mooi van mee te
genieten vanachter het raampje in de Boerderij op het hoekje van de Brink en de Kwikkebei
en dat hebben blijkbaar veel mensen herkent. Jammer dat het raampje nu dlcht getimmerd
is, maar misschien ook wel beter nu de herfst voor %

de deur staat. Klaas Schotanus had in ieder geval het
goede antwoord en was de gelukkige in de loting.

Net als vele Oudemirdumers houdt Jaap Aap ook van
wandelen en dan kom je af en toe op plaatsen die
misschien niet iedereen herkent. Hier kon Jaap Aap
wel heerlijk even uitrusten na de wandeling. Zie je
hem nog zitten? Of weet je waar het was?

Wat moet je doen?

Speur op waar de foto in Oudemirdum gemaakt is en
stuur het antwoord in een mailtje naar
pompebled@oudemirdum.nl of per post aan iemand
van de redactie. Zet hierop duidelijk je naam en
adres (anders weten we natuurlijk niet waar we het
suikerbrood moeten brengen...). Het antwoord kan
tot 1 november ingezonden worden.

Beginners cursus Eerste Hulp Bij Ongelukken

EHBO vereniging Oudemirdum wil onderzoeken hoe groot de belangstelling is voor een
beginnerscursus EHBO. Zo’n cursus zal gegeven worden door een volledig gediplomeerde
instructeur maar voor we verdere afspraken maken omtrent locatie en kosten moeten we
eerst weten op hoeveel cursisten we kunnen rekenen.

De cursusduur zal zo’n 12 avonden beslaan, van 2,5 uur (incl. koffiepauze). We denken aan 1
avond per week in de maanden januari, februari en maart. De kosten van cursusleider en
huur van de locatie zullen hoofdelijk worden omgeslagen. Dus, hoe meer cursisten hoe lager
die kosten.

De cursus wordt afgesloten met een examen met een theoretisch (beantwoorden van
vragen) en praktisch element (uitvoeren van handelingen als Heimlich, stabiele zijligging,
reanimatie e.d.). De vereniging zorgt voor herhalingscursussen en hercertificering van de
diploma’s van de leden. Om praktijk ervaring op te doen verlenen de leden EHBO diensten bij
in de omgeving georganiseerde evenementen. In het algemeen komt dat neer op twee, vrij
te kiezen, periodes van 3 a 3,5 uur per lid per jaar.

Heb je belangstelling? Meld je dan zo spoedig mogelijk aan bij onze secretaris Feike
Stegenga; e-mail: feike_stegenga@hotmail.com
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De Avonturij: een heerlijke locatie voor een verja je of fami

recreatiestrand
Een grooft !

De Hege Gerzen

aan het IJsselmeer
in Oudemirdum

. @
mg_‘ i * SPEELTOESTELLEN  PEUTERBAD
ISt * MIDGETGOLF * VOETBALGOLF

* BUBBLEVOETBAL * WIPE-OUT
Liemerige Wei 4, 8567 HM Oudemirdum
Tel: 0514-571214 - 06-53797476

www . hegegerzen.nl

Nl [2) Schilders

HET ADRES VOOR UW SCHILDERSWERK

BEL 0514 57 1385 OF GA NAAR DEGOEDESCHILDERS.FRL

Synergie een praktijk voor:

Astrologisch advies & innerlijke groei
Huidverzorging & massage
. Reading & healing

Joyce van Deuveren De Bugel 15

S A |_ O N www.synergie-salon.nl 8567 KA Oudemirdum
joyce.vandeuveren@gmail.com 0514-572708 / 06-29581836

lid van: AVN astrologen en ANBOS huidverzorging
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Reddingsactie Sybrandy’s

Sinds de jaren twintig van de vorige eeuw waren er in Gaasterland al speeltuinen. In 1964
opende boerenzoon Rients Sybrandy aan de Jan Schotanuswei in Oudemirdum Sybrandy’s
Vogelpark. Het park werd een begrip in de regio en kreeg bekendheid als het goedkoopste
park van Nederland. Vijf jaar geleden besloten de huidige eigenaren, Simon en Rienk

~ Sybrandy, het kleinschalige park te verkopen. Dit is ze niet
gelukt. Dit betekent dat het park eind augustus na 55 jaar,
definitief haar deuren heeft gesloten. Sluiting is een
enorm verlies voor de regio. Er werkten 19 parttime
medewerkers bij Sybrandy’s. Scholen zullen minder of
zelfs helemaal niet meer naar Gaasterland komen op
kamp of met schoolreisje wanneer Sybrandy’s verdwijnt.
Veel gezinnen die het niet al te breed hebben komen juist
naar Gaasterland op vakantie, zodat ze hun kinderen op
een betaalbaar dagje pretpark kunnen trakteren. Het was
immers het goedkoopste park van Nederland. Daarmee is
het ook een zaak van landsbelang!

Er is nog een laatste kans om het park te redden voor een
nieuwe generatie. Als betrokken recreatieondernemer in
de regio, heeft Sjerp Jaarsma zich het lot van de dreigende
sluiting aangetrokken. Dit heeft hem gebracht tot een

Op de foto: Tjebbe Argricola, Rients reddingsplan. De mogelijkheden om de huidige locatie te
Sybrandy en burgemeester Sixma baron o qqan is niet haalbaar, daarom het volgende idee: alle
van Heemstra ten tijde van de opening . . 2

van de luchtfietsen. attracties worden nog voor de onlineveiling opgekocht en

verplaatst naar een stuk grond dat hoort bij het
dagrecreatieterrein van De Hege Gerzen in Oudemirdum. Een gedeelte van de huidige
activiteiten hier, zal plaats maken voor Sybrandy’s Speelpark. Daarnaast zal een ander deel
op het terrein worden ingericht als natuurpark. Beide delen zullen met een soort van
blotevoeten pad met elkaar worden verbonden. Op termijn zal de naam worden: Sybrandy’s
Speel- en Natuurpark. Bij de reddingsactie is uw hulp hard nodig!

Steun de reddingsactie door u aan te melden voor de Club van 500. Met een toezegging van
€ 500,00 komt uw naam en/of logo op een groot bord in het park waarop u of uw bedrijf
wordt genoemd als ‘Redder van Sybrandy’s’. U krijgt ook nog eens vijf toegangskaarten voor
het leven en twintig toegangskaarten voor Sybrandy Speelpark in 2020 op de nieuwe
locatie. Deze kunt u bijvoorbeeld uitdelen aan relaties of werknemers. Andere
mogelijkheden vind u terug op hegegerzen.nl. Hier meldt u zich ook aan. Alvast hartelijk
dank voor uw steun. Samen kunnen we het park behouden voor Gaasterland. Sybrandy’s
sluit dus niet, maar verhuist!

Vindt u ook dat Sybrandy’s Speelpark onlosmakelijk met Gaasterland verbonden is en niet
mag sluiten? Steun dan het verhuizingsplan door de petitie te tekenen op hegegerzen.nl
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GRAN D CAFE
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0514 - 571309 Oudemirdum

Zou u bij ons de broodmaaltijd willen nuttigen van 17.30-19.00 en
ondertussen willen helpen met het verzorgen van de broodmaaltijd en het
geven van eten? Of bent u meer van het rondgaan met de koffie, thee,

borrelkar en hapjes? Ook daar voor zijn we op zoek naar vrijwilligers. " “
Houdt u van mensen, gezelligheid en zorg dragen voor elkaar ? AA

Dan zien we u graag in Bos-en Meerzicht. BOS- EN MEERZICHT

Jan Schotanuswei 102
8567 HH Oudemirdum
d.nota@bos-enmeerzicht.nl
www.bos-enmeerzicht.nl
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Biljartseizoen start weer in Grand Café De Nostalgie

Biljartclub De Nostalgie heeft bij het lezen van dit Pompebléd de eerste competitiewedstrijden
alweer op het programma staan. De nieuwe lakens, blinkende setjes ballen en uitbreiding van
het aantal leden laat zien dat er in Oudemirdum wel wat gebeurt op biljartgebied!

Wat het meest opvalt is de (terug)komst van K.O.T. De biljartvereniging “Krijt Op Tijd” is ooit
gestart bij HCR Boschlust. Via Tapperij De Brink en Cafetaria 't Trefpunt moesten zij
noodgedwongen uitwijken naar dorpshuis Nijemirdum. Met beheerder Klaas Rienstra
hadden zij de afspraak dat ze daar hun wedstrijden zouden spelen, totdat Klaas met pensioen
ging. En nu is het zover! Na 17 mooie jaren gaat Klaas genieten van zijn oude dag en hij heeft
beloofd om op de eerste clubavond (woensdag 25 september) aanwezig te zijn in
Oudemirdum. Dan worden alle keuen, krijtjes en hoezen persoonlijk weer aan de
rechtmatige eigenaar teruggegeven. K.O.T. keert dus terug op het Oude(mirdumer) nest!

De bestuursleden Jan Muizelaar, Bauke Vlink en Gerard Bovee hebben vanaf nu iedere
woensdag “een thuiswedstrijd” en hopen in De Nostalgie een mooie tijd tegemoet te gaan.
Lekker biljarten, een praatje en een boompje klaverjassen; dat is waar de ongeveer 15 leden
voor staan. Daarnaast moedigt het bestuur van K.O.T. potentieel geinteresseerden aan om
lid te worden. “Kom gewoan lans op - == »
woansdeitejlin om de gesellige sfeer i
te priuwen. En dan sjogge jo fansels
wol as it wat foar jo is”, aldus
voorzitter Muizelaar. Een mooie
ontwikkeling dus, waarop uitbater
en biljartliefhebber Hylke erg mee in
zijn nopjes is.

Aankomend seizoen spelen er
namens De Nostalgie vijf teams hun
wedstrijden voor de KNBB in district Friesland. Twee libre- en drie driebandenteams spelen
meestal op donderdagavond hun thuiswedstrijden (4 teams op donderdag, 1 team op
woensdag). Op vrijdagavond speelt de ene week een fanatieke damesclub met o.a. Durkje
Gijzen als voorzitster. Op de andere vrijdagen zijn de biljarts het domein van een libre club
die vooral interessant is voor biljart(st)ers met passie voor de sport! Tussendoor organiseert
Riny Kramer op een aantal vrijdagavonden een teamcompetitie voor drietallen. Altijd erg
gezellig en ook hier kunnen er nog wel een paar teams bij. Deze teamwedstrijden worden
afwisselend gespeeld in De Nostalgie en Dorpshuis Nijemirdum.

Tot slot: de MidLife Keuers (MLK) gaat ook weer 1x per maand hun kunsten vertonen op de
zaterdagavond. Wilt u meer info over clubs, competitie, toernooien, ideeén of iets anders op
het gebied van biljarten? Neem dan contact op met Hylke Bandstra (06-51632615) of kom
gezellig langs op één van de biljartavondjes. Want voor elk type biljart(st)er is er plek in de
Nostalgie!
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Help de huiszwaluw

Wie 's zomers de lucht boven ons dorp bekijkt kan soms wel tientallen zwaluwen zien
vliegen, op zoek naar insecten voor hun jongen. Elk jaar weer komen ze terug van een lange
reis helemaal uit Afrika, dwars over de Middellandse Zee en door een groot deel van Europa.
Ze vinden feilloos hun oude broedplaatsen terug en vangen honderden

insecten per dag!

Een aantal bewoners van de Stiendollen kreeg het idee om, net als op
andere plaatsen, een zwaluwtil te plaatsen in Oudemirdum. Sommige Py
zwaluwen konden hun oude broedplaatsen wel weer vinden maar

moesten teleurgesteld wegfladderen. Herbouw van het nest was onmogelijk gemaakt
doordat de bewoners niet langer zwaluwen wilden hebben. Jammer..... maar een zwaluwtil
kan uitkomst bieden en een heleboel zwaluwen een plekje geven. Huiszwaluwen broeden
graag in een kolonie bij elkaar.

Dus is een groep bewoners van de Stiendollen bezig om onder leiding van de
dorpscodrdinator in 2020 de til te gaan plaatsen op de hoek Wyldpaed/Grotburren.
Gemeente FM en alle aanwonenden gaan akkoord. Basisschool de Walikker gaat zo mogelijk
ook een rol spelen bij de plaatsing. Prachtig!

In de wintereditie van de dorpskrant meer informatie over ons plan, o0.a. over sponsoring van
een kunstnest in de til.

Johan den Hengst

Je eigen
bank
. .e
dichtbij
Rabobank Balk werkt voor de regio.
Als team Balk timmeren we flink aan de weg voor onze klanten in de regio Balk. We leveren niet alleen =
financiéle diensten en producten, maar steunen meer dan 40 initiatieven / evenementen in de buurt. -
Zo dragen wij onze lokale betrokkenheid uit.
rabobank.nl/sneek-zwf Rabobank
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Oudemirdum Onderneemt

Aangenaam, ik ben
Saskia Tuinstra-Konst,
wat leuk dat ik mezelf
mag voorstellen in
‘Oudemirdum
onderneemt’. De
timing kan eigenlijk niet
beter, ik blaas dit jaar
net weer nieuw leven
in mijn bedrijf! Ik zal proberen het kort en
bondig te houden .lk ben geboren in Balk en ik
ben op mijn 17¢ naar Zwolle verhuisd voor mijn
studie ‘presentatie winkelvormgeving’. Daarna
ben ik naar Den Haag afgereisd waar ik aan de
kunstacademie ‘interieurarchitectuur’ heb
gestudeerd en deeltijd de minor ‘kunst en
zaken’ aan de universiteit Leiden heb gedaan.
Prachtig mooie tijd gehad! We hadden vakken
zoals meubel-, technisch-, product- en
industrieel ontwerpen, visualiseren, foto-
graferen en architectuur. Toen ik in 2003 in
Den Haag begon, ontmoette ik Siebe Tuinstra
en zodoende woon ik nu in Oudemirdum. In
2007 ben ik afgestudeerd als ‘interieur-
architect’ en een maand later ben ik gaan
werken bij Tromp Partners Architecten in
Joure. Daar draaide ik mijn eigen interieur en
grafische afdeling. Januari 2010 ben ik
zelfstandig begonnen, vooral eerst veel
freelance voor bureaus en langzaamaan kreeg
ik steeds meer eigen opdrachten. Prachtige
projecten heb ik inmiddels mogen doen! Zowel
in de scholenbouw als kantoren, zorg, retail,
horeca en de particuliere markt. Daarnaast was
ik van 2011 tot 2016 steevast ‘interieur-
adviseuse’ bij Jaring de Wolff, erg leuk een
vaste dag tussen de mensen, trends en de
meubelen. Dat was tot 2016 omdat ik toen met
een retail design bureau in aanraking kwam
waar ik 3 vaste dagen in de week kon
freelancen. In hoofdzaak deed ik daar winkels
en horeca ontwerpen, in Nederland en
daarbuiten. Leuk team, veel gezien en gedaan,
mooie projecten! Retaildesign spreekt mij
enorm aan, elk onderdeel wordt ontworpen en
niets is te ‘gek’. Na ruim een half jaar ben ik

daar in dienst gegaan voor 4 dagen. Nu 2019
weer een heel nieuw en ander jaar. Begin dit
jaar zijn we verhuisd naar Jan Schotanuswei 25
(naast de supermarkt) en hebben we ons
vierde kindje gekregen. Op deze nieuwe plek
hebben wij meer ruimte, kansen en
mogelijkheden. We voelen ons er erg thuis. Het
is ook het jaar om weer volledig zelfstandig
verder te gaan, een nieuwe begin en wat voelt
dat goed! Dus is het ook tijd voor een nieuwe
huisstijl, nieuw logo en een nieuwe site:
www.saskiatuinstra.nl. Ik heb er weer heel veel
zin in! Alles lijkt zo meer in balans te zijn.
Lekker ‘ondernemen’ en eigen projecten weer
aandacht geven, mensen ontmoeten en op
verschillende plekken komen. Het mooie van
zelfstandig dit vak uitoefenen is dat het ook
heel veel afwisselend werk oplevert. De ene
keer is het een kleur,- of lichtadvies en de
andere keer is het een compleet project
ontwerpen, uitvoeren en opleveren. Of alleen
aankopen doen. In de ruimte waar de thuiszorg
eerst zat ben ik nu werkzaam, na een sausje te
hebben aangebracht (het verbouwen komt nog
wel). Sinds vorig jaar ben ik ook aangesloten bij
de Inspiration days/architectendagen NHK. Erg
leuk om te doen en zo ontmoet ik ook nog
eens collega’s om over het vak te sparren.

Maar wat doe ik inhoudelijk trouwens als
‘interieurarchitect’? die vraag krijg ik best vaak.
Daarom haak ik daar nu nog even op in! Het is
ook best breed en er is vaak een misverstand
over. Zie het als een ontwerper die de
binnenkant aanpakt, daar waar de ‘architect’
de schil doet. Stukje bouw. Indeling en daarna
kleuren, materialen, inrichting, verlichting e.d.
We werken dan ook wel samen, elk hebben we
onze expertise. Voor uitgebreide projecten
werk ik ook met andere partijen (derden)
samen om e.e.a. te kunnen realiseren. Goed,
inmiddels denk ik echt wel genoeg op papier te
hebben, mdcht je toch nog iets willen weten,
schroom dan niet om contact met mij
opnemen! info@saskiatuinstra.nl Ik hoop nog
vele mooie ontwerpen te mogen maken, wie
weet tot ziens! Vriendelijke groet.
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Puzzelcompetitie 2019

Beste puzzelaars, hoewel het weertype deze zomer zeer wisselend was, zijn de inzendingen
wel erg constant gebleven. Hartelijk dank daarvoor. Mocht je ook mee willen doen met de
puzzelcompetitie, dan hoef je niet te wachten tot het nieuwe seizoen, maar kun je meteen
beginnen met insturen. Een eervolle vermelding is daarmee in ieder geval al verdiend.

De oplossing van de Zomer Kruiswoordpuzzel is: ‘KONINKLIJK’. De oplossing van de Sudoku
staat op de pagina hiernaast. Ook voor deze lente editie natuurlijk weer een kruiswoord-
puzzel en een Sudoku. Alvast veel puzzelplezier toegewenst! De redactie

De tussenstand van de Kruiswoordpuzzel 2019

5 punten
Mevrouw S. Kuiper - Prins

10 punten

Familie G. Baukema

Mevrouw T.M. de Boer - Verhulst
Mevrouw J. Bouma — Stegenga
Mevrouw M. Dijkstra - Stegenga
De heer G. v.d. Goot

Mevrouw B. Hospes - Boukes
Mevrouw J. de Jong - Hoekstra
De heer G. Kelderhuis

Mevrouw A. Keulen - de Vries
Mevrouw A. Klompmaker

De heer F.J. Kooistra

Mevrouw B. Kruitbosch
Mevrouw G. Liefhebber - Tolsma
Mevrouw B. Oldenhage - Bakker
De heer K.L. van Ommen

De heer J.C. Pels

De heer P. Plantinga

De heer I. Rienstra

Mevrouw A. Schotanus

De heer B.J. Smink

De heer P. Strikwerda

Mevrouw M. Temming - van Tol
Mevrouw K. Visser - Folkertsma
De heer D. Walinga

Mevrouw G. Witteveen

De tussenstand van de Sudoku 2019
2 punten

Mevrouw A. Abma — Posthuma
Mevrouw B. Hospes - Boukes

De heer P. de Jong

De heer G. Kelderhuis

Mevrouw A. Klompmaker

De heer F.J. Kooistra

De heer J. Kruitbosch

De heer R. Liefhebber

Mevrouw B. Oldenhage - Bakker
De heer K.L. v. Ommen

De heer P. Plantinga

Mevrouw J. Reinsma - Spijker

De heer I. Rienstra

De heer B.J. Smink

De heer P. Strikwerda

Mevrouw H. Walinga - Folkertsma
Mevrouw G. Witteveen

De oplossingen van deze keer kunnen worden ingeleverd tot 1 november 2019 bij:
Jelle Twijnstra; Jan Schotanuswei 9; 8567 LA Oudemirdum
Of per e-mail: pompebled@oudemirdum.nl
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HERFST SUDOKU 2019 (1 PUNT) Oplossing Zomer Sudoku
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Uitslag kleurplaat

De oproep in het vorige Pompebléd om de kleurplaat vooral ook in
te leveren is goed begrepen. Maar liefst 17 kinderen hebben deze
keer hun kleurplaat ingeleverd bij Lekker Makkelijk Hamstra.

Voor de jury dus beste een klusje om de mooiste drie eruit

te kiezen.

De volgende drie inzenders mogen een prijsje ophalen bij
Lekker Makkelijk Hamstra:

- Julia Tuinstra, 4 jaar;

- Fenna Rienstra, 8 jaar;

- Anne Bomert, 9 jaar

De kleurplaat uit dit lenteboekje kun je inleveren bij Bakkerij Twijnstra. Deze kleurplaat vind
je in het midden van dit boekje. Veel kleurplezier! De redactie

Herfstrebus

i)

B=D P=H

Oplossing:
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norzontaaL  TVERFSTPUZZEL 2019 (5 punten)

1 bezinksel 6 laag 9 zeer waarschijnlijk 15 Duitse keizer 16 hoofdstad van Vietnam 18 grote me-
nigte 19 dank je 20 havenstad in Duitsland 22 verwijt 23 uiteinde van de aardas 24 geen enkele
uitgezonderd 25 muggenlarve 28 teek 30 rijwiel 33 feest 34 zangstuk 36 zelfverdedigingssport
39 vreemd persoon 40 tweewielig voertuig 41 met gas gevulde holte 42 Spaanse uitroep 43 ge-
baksoort 45 slechthorende 47 open plek in een bos 49 vrouwelijk zoogdier 52 onnodig lange
weg 54 deel van de hals 56 in orde 67 snel zoogdier 59 futloos 60 praalgraf 62 loslippig persoon
65 drift 67 overgespeelde bal 69 liefde (Frans) 70 veldgewas 71 voegwoord 73 aanhechting van
een spier 75 roofdier 76 zink 77 man 79 deftig 81 vragend voornaamwoord 83 baksel 85 mapje
86 evenwel 87 rijp 88 gordijnroede 89 rondhout 90 onderbroek 92 volksverhaal 94 schoolvak
(afk.) 95 grote loopvogel 96 motorrijder 99 snoekachtige zeevis 101 in elkaar 102 hunkeren

104 stedelijk 105 ongebleekt 106 verharde huid 107 verlangen 110 Jamaicaanse muziekvorm

112 slot 115 Europese taal 116 standaardboeknummer 118 ongaarne 121 omlaag 122 lichamelijk
lijden 123 make-up 124 op grote afstand 125 gewoonte 127 ligplaats voor schepen 129 pasvorm
131 ontwerp 134 ineengedraaid haar 136 knaagdier 138 marktkraam 139 zwemvogel 141 kern
van een grap 142 katrol 144 voor frisse haren 147 gymnastische basishouding 149 honderd jaar

151 afvoer 152 warme drank 153 welving 154 straatruzie 155 zich snel voortbewegen

VERTICAAL

1 zonder na te denken 2 sieraad 3 et cetera 4 punctueel 5 en omstreken 6 moeder 7 zeer ver-
heugd 8 uitroep 10 locoburgemeester 11 gaste 12 Europeaan 13 kamerplant 14 snoep 16 vertrek
17 lers Republikeins Leger 20 tussenwerpsei 21 zonder oneffenheden 26 mevrouw 27 huisknecht
28 in de war zijn 29 vaartuig 31 tennisterm {Engels) 32 geneeskrachtige plant 34 Duitse omroep
35 in bezit van 37 Verenigde Staten 38 handvat 43 omstreden 44 pijnlijk ongemak 46 niet vol-
tooid 48 vioeibare mest 50 proefaflevering 51 zustergemeenschap 53 stelling 55 tentoonstelling
56 vrije keus 58 groente 59 Engelse titel 61 protestantse sekte 63 geheel buiten adem 64 deel
van een klok 66 primitieve schreeuw 68 autopsie 70 uiting van medelijden 72 Griekse kaassoort
74 winkel (Engels) 75 witte viek bij paarden 76 waterdicht doek 78 bijwoord van tijd 80 intercity
82 Economische Zaken 84 onder andere 91 de moeite waard zijn 93 gebaar 95 rangtelwoord

96 zat 97 godshuis 98 hert 100 pech 102 licht breekbaar 103 computerfanaat 108 elk 109 hout-
soort 110 koord 111 bangheid 113 oprijlaan 114 stootwapen 116 inrichting 117 Bondsrepubliek
Duitsland 119 stommeling 120 eventueel (afk.) 125 iemand die transpireert 126 betalen 128 ooit
130 Eskimowoning 132 onderricht in een spel 133 redigeren 135 gebeier 137 gebrek 138 Japans
gerecht 140 de heer 141 rolkraag 143 plechtige verklaring 145 pose 146 wortelkluit 148 hoofd-

deksel 150 waarnemer 152 buislamp
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Piet Baukema; oud-melkboer in Oudemirdum

Beste mensen van Oudemirdum, heel veel jaren ben ik, Piet Baukema, Oudemirdumer
geweest. De meesten van jullie hebben mij gekend als de melkboer van Oudemirdum. Deze
keer het tweede gedeelte.

Tot in begin zeventiger jaren ben ik met een gemotoriseerde melkkar bij de deuren langs
geweest in Oudemirdum. En geloof me maar: dan hoor je en zie je veel van en over het
dorp...Zoals de keren dat ze met een naald en draad in de wagen kwamen en vroegen kan jij
de draad door t oog van de naald krijgen? Of een met een strijkplankovertrek die wist ook
niet hoe die om de strijkplank moest nou dan loop ik wel even mee en danist klu51e zomaar
weer geklaard. i a5
1976 was een erg mooi en bijzonder jaar: ik ben toen
getrouwd met Marja en met z’'n beiden hebben we de
melkzaak van mijn ouders voortgezet. In die periode
schaften we ook onze eerste rijdende winkelwagen aan.
Vanaf dat moment hoefde ik niet meer naar de deur te
lopen, maar kwamen de klanten naar de winkelwagen
toe. In de wagen kon het hele assortiment op een
overzichtelijke manier gepresenteerd worden. Ook

‘s winters was dit wel erg prettig want in de wagen brandde dan de kachel.

In de jaren tachtig hebben we een dochter (Ellis) en een zoon (John) gekregen. Het is erg
bijzonder om te ervaren hoe er toen in het dorp met ons werd meegeleefd: dat is geweldig!
Ook Ellis en John zijn in Oudemirdum op de lagere school geweest en hebben er ook een
mooie tijd gehad.

Een paar winkelwagens verder wilden we rond de eeuwwisseling ook met onze tijd
meegaan en zijn toen overgestapt op een zogenaamde PLU-kassa. Daarmee hoefde niet
steeds de prijs ingetypt te worden, maar volstond een code die je maar één keer uit je hoofd
hoefde te leren. De tijd snelde voort en na een paar jaar moesten we opnieuw investeren:
deze keer in een scankassa. Daarmee deed meteen de computer z'n intrede. Eerst nog met
kinderziektes, maar vooral ook met veel gemak.

Al met al heb ik in mijn melkboerenbestaan, veel veranderingen door mogen maken. Van
een ponywagen (zie stukje van in de vorige editie) tot een naar eigen wensen gebouwde
melkwagen. Maar de naam is nooit verandert: het is altijd de brijkarre gebleven. Lange tijd
hebben we naast de rijdende winkel, ook nog een melkzaak bij huis gehad. Marja heeft de
winkel altijd gedaan.

Om niet altijd aan huis gebonden te hoeven zijn vanwege de winkel, hebben we in 1996
besloten de winkel te sluiten en is Marja met een elektrische melkwagen gaan venten in
Oudemirdum. Vanaf dat moment ventte ik butenut. Ik heb veel meegemaakt op het gebied
van automatisering. En natuurlijk in 2002 de verandering van ons geld van de gulden in de
Euro. Die twee soorten geld in de kassalade was erg wennen voor mij en voor mijn klanten
net zo. Dan komt er na 40 jaar een moment dat je denkt wat gaan we nu weer verder doen
met de melkzaak, of toch nog iets anders proberen? Nou, het is het laatste geworden maar
we zijn wel in Oudemirdum blijven wonen. Hoe het mij daarna is vergaan, komt de volgende
keer.
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TECHNISCH BEDRIJF BOKMA
De Brink 5 8567 JD Qudemirdum

Erkend Installateur - Elektra - Gas - Water - CV installaties - Dak & Zinkwerk
Radio - Televisle - Elektrische apparalen - Wasmachines - Stofzuigers - Huishoudelijke artikelen -
Veriichting - Schotelinstallaties - kil op www.bokma-oudemirdum.nl

Schoonheidssalon
Lysbeth de Vries

Jan Schotanuswei 80

8567 LD Oudemirdum
T.0514-572068 / 06-12479077
E. info@kreasoudemirdum.nl
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Zorgteam Oudemirdum is het gezicht bij u in de buurt. Vanuit ons team Wijkverpleegkundige
regelen wij alle soorten zorg aan huis zoals: verzorging en verpleging, Anna van de Lagemaat
hulp in de huishouding, thuisbegeleiding, (intensieve) nachtzorg, Tel.nr.: 0515-461871
thuiszorgtechnologie en thuishotel (diensten aan huis). mijnantonius.nl/thuiszorg
Zo kunt u langer thuis blijven wonen of eerder uit het ziekenhuis naar thuis-Zorg
huis komen. Anna komt graag voor een vrijblijvend gesprek bij u thuis. iy e
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Nieuws van de huisartsenmaatschap Balk-Woudsend
Wist u dat...

de huisartsenpraktijken in Balk en Woudsend nu samen één praktijk vormen: de
huisartsenmaatschap Balk-Woudsend?

we met dokter Lappenschaar een vaste vrouwelijke waarnemer hebben, die vanaf 1
september 4 dagen per week klaar staat voor de praktijk van dokter Krijnen?

en dat zij ook het spreekuur in Oudemirdum op dinsdagochtend gaat verzorgen?

u zich via onze website www.huisartsenbalkwoudsend.nl kunt aanmelden voor het
patiénten portaal, zodat u zelf uw afspraak kunt maken of een vraag stellen aan uw
huisarts?

er iedere dag een avondspreekuur is in de praktijk in Balk van 17.00-18.00 uur?

onze huisartsenmaatschap een opleidingspraktijk is voor huisartsen,
praktijkondersteuners en doktersassistentes?

u in onze praktijk terecht kunt voor een ondersteuningsprogramma om te stoppen met
roken en dat onze praktijkondersteuners u daar (op afspraak) graag bij willen helpen?
de huisartsenmaatschap een step-2 praktijk is, wat inhoudt in dat u bij ons terecht kunt
voor wat meer ingewikkelde chirurgische ingrepen en injecties bij gewrichts- en/of
peesontstekingen?
de praktijk nieuwe
patiénten aanneemt
via de website of via
de assistente?

de praktijk iedere
dinsdagochtend van
8.30 tot 9.30 uur ook
spreekuur houdt in
MEFC?

We ontmoeten u graagop
R

onze locaties in Balk en
Woudsend.

AGRARISCHE WERKEN

KRAANVERHUUR
GEWASBESCHERMING
Mob. Eeuwe Jan 0622091566
Star Numanwei 4 Mob. Sjouke 0622832873
8567 JX OUDEMIRDUM e-mail: administratie @loonbedrijfverf.nl
Telefoon 0514-571301-571544 www.loonbedrijfvert.nl
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ICutel Restaurant Baschlust

Frank en Josette van den Brink
en hun enthousiaste team
heten u van harte welkom

Graag tot ziens!

De Brink 3, 8567 JD Oudemirdum 0514 57 12 70
www. hotelboschlust.nl info@hotelboschlust.nl

Administratie & belasting advieskantoor J. Winkel

voor particulier en ondernemer / zzp-er

Belastingadvies: Verzorgen van:
- inkomstenbelasting - alle aangiften belastingen
- aftrekmogelijkheden m.b.t. belastingen - uw (financiéle) administratie
- mogelijkheden eerder stoppen met werken - aanvragen toeslagen
- vermogensplan op uw situatie - jaarrapportages voor uw bedrijf
- erf—en schenkbelasting - contacten belastingdienst
. - bezwaarschriften
Jelly Winkel
onafhankelijk geregistreerd fiscaal adviseur

Kerkstraat 27

8567 JE Oudemirdum

06-15250105

caa | jwvfiscaal@kpnmail.nl
adviseur www.jwvfiscaal.nl
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Foto-expositie ‘Gaasterlanders’

Eén van de foto kubussen in Oudemirdum
(foto: Lisette Bokma)

Het zal vast geen Oudemirdumer ontgaan
zijn: de mini foto-expositie die op twee
plaatsen in het dorp te zien was deze
zomer. Hopelijk bent u even dichtbij naar
de prachtige foto’s gaan kijken. Eerder
was er in het Pompebléd al een oproep te
vinden voor mensen die op de foto wilden
en de resultaten van deze prachtige
portretten gefotografeerd door Marieke
Kijk in de Vege, Tryntsje Nauta en Kees
Muizelaar stonden te pronk in Balk,
Sloten, Bakhuizen en dus ook
Oudemirdum!

De opdracht die de drie gerenommeerde
beroepsfotografen van Kunstkring
Gaasterland meekregen was “fotografeer
Gaasterlanders” en dit hebben ze alle drie
vanuit een andere invalshoek gedaan. De
een koos voor het thema vaders en zonen,
de ander koos voor sport en de derde
koos voor karakteristieke Gaasterlanders
in hun eigen omgeving.

De hiernaast afgedrukt foto is van Kees
Muizelaar. Kees onderzoekt met zijn
camera dat wat er al is, maar waar de

meeste mensen vergeten naar te kijken.
Met zijn kenmerkend melancholische,
bijna poétische beelden, schiet hij
portretten met respect voor het
onderwerp. En dat onderwerp was dit
keer dus de Gaasterlanders. Volgens mij
kunnen we met trots terug kijken naar de
foto’s van “onze” omgeving en de fijne
mensen die daarin wonen.

Een portret op het eigen erf van Durk Haarsma
(foto: Kees Muizelaar)

: 8 : BEsupport

Support when you need it!

Business support
Marketing & Social Media
Vertalen

De Grintfisker 38
8567 LP Oudemirdum
info@besupport.nl

06 - 46 330 383
www.BEsupport.nl
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MFC It Klif biedt complete faciliteiten
voor organisaties én particulieren.
Ook voor uw verjaardagen en recepties.

www.aksescatering.nl ® www.dehegefonnen.nl * www.itklif.nl

(

Kunststof Kozijnen

@GEAIAN

J. Schotanuswei 40
8567 LB Oudemirdum
0514 - 745 001 - |

KOZIJNEN « DEUREN » SERRES ¢« SCHUIFPUIEN « DAKKAPELLEN ¢ GEVELBEKLEDING




Uitnodiging ‘Bernepraat’
Hallo moeders (en vaders), inmiddels alweer bijna een jaar dat we 1x per maand een
ongedwongen en gezellige bijeenkomst hebben van (toch meestal) moeders met kindjes:

‘Bernepraat’
e Voor wie? Voor alle moeders (en vaders) uit Oudemirdum met kindje(s) van 0 — 2 jaar
e Waarom eigenlijk? Ervaringen delen, oplossingen vinden, misschien (naar behoefte) een
gastspreker over een bepaald thema, WEL even alleen baby/peuter praat (op feesten en
partijen, lunches, koffietjes enz. wil je het niet altijd maar over je kind(eren) hebben).
e Wanneer? Elke eerste dinsdag van de maand van 15.30 — 17.30 uur.
e Waar? Meestal MFC, anders spreken we elders af, dit wordt dan ruim van te voren
duidelijk gemaakt. (wel in Oudemirdum)
Wanneer je je aanmeldt graag wel elke maand een kleine bijdrage, dit voor koffie/thee,
eens een gezellige (alleen moeder) lunch/uitje met kids of eens een gastspreker of zoiets. Je
sluit je wel aan, maar het is geen MOETEN om elke dinsdag aanwezig te zijn (even een appje
zou dan wel fijn zijn).

Deze info hebben we (naar ons idee) bij elke ouder in de brievenbus gedaan met kind(eren)
in deze jonge fase, mochten we iemand hebben gemist; sorry. Zie dit bericht als uitnodiging.
Lijkt het je leuk, graag even een appje naar Hinke (T. 0625265505)

Groetjes van Jolanda, Wietske, Hinke, maar ook David, Micha, Rubin, Gaby, Faylinn en Vinn
) @ ———

Stap in de Marderhoek

De buren van de Marderhoek hebben het er maar druk mee. Waarmee? Zult u zich

afvragen...It giet oan, 9 november van 13.30 tot 20.30 uur zetten de buren van de

Marderhoek de deuren weer open. De laatste keer is alweer 5 jaar geleden en was een

groot succes. Na de vele vragen van ‘doen jullie het ook weer eens? Gaan we er met z'n

allen weer voor.

-

leder adres (wel 10 stuks) heeft z’'n eigen invulling.

| i Kraampjes, muziek, kunst, toneel, eten, drinken etc. etc.
25’3 Teveel om op te noemen en we verklappen natuurlijk
\ niet alles.....

En oh ja, de hele route wordt weer verlicht met meer

dan 1.000 potjes met waxinelichtjes (in bealich fol wurk,

maar de moeite waard). Dit zorgt voor een
- sprookjesachtige sfeer. De route is ruim 2 kilometer lang
en kan lopend, fietsend of per treintje worden gedaan. De entree bedraagt 2,50 Euro voor
volwassenen en 1 Euro voor basisschoolleerlingen. De opbrengst dit jaar gaat naar Make-A-
Wish. Dit is een stichting die zieke kinderen een fijne dag bezorgt. Net stinne, mar d’r hinne,
en laat u verrassen door alles wat er is te zien, te horen. En sta eens stil, kijk om u heen en
geniet. Volg voor de laatste nieuwtjes: Facebook: Stap in de Marderhoek, of kijk op internet:
marderhoek.com.
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Even voorstellen....

De redactie van it Pompebléd vroeg of ik een stukje wilde
schrijven, omdat wij recent in Oudemirdum zijn komen
wonen en ik als huisarts ga werken in Bakhuizen. Nou ben
ik niet zo'n schrijver, maar nadat deze vriendelijke man 2
keer aan de deur was geweest kon ik toch niet weigeren ;-).

Mijn naam is Gertrude Bomert - de Goede, getrouwd met
Martin Bomert. Samen hebben we 3 kinderen; Ruben (11
jaar), Anne (9 jaar) en Maud (5 jaar). Sinds 20 juli wonen
we in Oudemirdum. Dit is voor mij geen onbekende

i

omgeving omdat ik hier ben geboren en tot mijn 18e heb gewoond Misschien dat
sommigen van jullie mij wel kennen, ik bracht altijd het Friesch Dagblad rond ;-).

Op mijn 18e ben ik geneeskunde gaan studeren in Groningen en later heb ik de huisarts
opleiding gedaan. Sinds ruim 6 jaar ben ik nu als huisarts werkzaam. Afgelopen jaren werkte
ik in Hardegarijp en Sneek als huisarts. Vanaf september zal ik werkzaam zijn in de
huisartsenpraktijk Bakhuizen samen met dokter Janneke Osinga. Daarnaast blijf ik ook in de

BAZAAR

Bazaarcommissie O.N.S organiseert ten bate van de
P.K.N. OUDEMIRDUM, NIJEMIRDUM en SONDEL
haar jaarlijkse BAZAAR
op d.v. zaterdag 12 oktober 2019
van 9.30 uur tot 15.00 uur

in het MFC “It KLIF” te OUDEMIRDUM

Draaiend rad met veel mooie prijzen, verschillende raad-
spelletjes, actieve doe-spelletjes, allemaal mooie prijzen,
eigengemaakte jam, honing, zoetzuur van augurk en
courgette, kaarten, handgemaakt cadeauartikelen, handbe-
schilderde kabouters, bloemdecoraties (ook alvast voor de
kerst), viooltjes in pot, insectenhotels, handgemaakte
houten voorwerpen, eigengebakken koek en cake,
vogelhokjes, zelfgemaakte yoghurt van de Betonpleats,
natuurlijk de beroemde eigen gebreide sokken (ook op
nabestelling), na afloop trekking van alle gewonnen prijzen
en nog zoveel meer!

In de speciale koffiehoek is er gelegenheid voor
ontmoeting onder het genot van een aangekleed bakje

koffie, thee of fris.

Dit alles mag U niet missen.
Reserveer de datum, plaats en tijd in uw agenda
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praktijk in Sneek werken.

Het mooie aan het werk als huisarts
vind ik het persoonlijk contact met
mensen in alle fases van hun leven. Het
werk is heel breed en elke dag is weer
anders. Als huisarts doen we naast de
dagelijkse praktijk ook diensten op de
huisartsenposten in Friesland.
Afgelopen jaren waren we al vaker aan
het overwegen om deze kant op te
verhuizen. De natuur en deze
omgeving is prachtig.

Afgelopen 11 jaar hebben we in
Marum gewoond en eind vorig jaar
hebben we de knoop doorgehakt.
Gezien ook de leeftijd van de kinderen
zeiden we tegen elkaar : “misschien
moeten we het gewoon maar doen”.....
en zo gezegd zo gedaan. Het zal voor
iedereen wel even wennen zijn, maar
dat komt vast goed. De kinderen
proberen in ieder geval af en toe al wat
Fries te spreken!

Uiteraard hoop ik dat u niet vaak de
huisartsenpraktijk hoeft te bezoeken,
maar mocht dat nodig zijn dan staan
wij voor u klaar!



-

Oeroud recept: Maak je eigen bottenbouillon

Maak je weleens soep? En gebruik je dan liever een kant-en-klaar bouillon blokje? Erg
begrijpelijk. Het is makkelijk en geeft direct smaak aan je soep. Maar... het is niet altijd wat
het lijkt en er zitten vaak verborgen ‘smaakmakers’, ‘kleurstoffen’, ‘E-nummers’ en andere
toevoegingen in die je liever niet binnenkrijgt. En daarom: maak je eigen bottenbouillon!

Vroeger deden ze niet anders. Geeft niet alleen maar smaak, er zit ook onwijs veel goede
voedingsstoffen in. Het zorgt er 0.a. voor dat je: zelf stevigere botten krijgt, gezonde haar,
huid en nagels, een versterkte afweersysteem (minder vatbaar voor griep),
ontstekingsremmend en flexibeler kunt bewegen.

Bottenbouillon
Benodigdheden:
e 2 kg Botten van gras gevoerde biologische dieren (bijv. van de Graasboerderij in
Sondel)
e 1| Water
e 2-3 el Appelcider azijn
e 1 Wortel, prei, ui & teentje knoflook (en meer kruiden naar wens)

e Pan
Bereiding:
1. Kook de botten met de gesneden groente en de appelcider azijn in een pan of slow
cooker.

2. Wanneer het kookt, zet je de temperatuur laag en laat je het sudderen voor 24-48
uur (die tijd heeft het nodig om de mineralen & vitamines uit de botten te krijgen).

3. Je kunt deze bouillon al gebruiken als basis voor je soep. Je kunt ook nog een paar
keer ‘bouillon trekken’ van de botten.

Tip: Heb je een slow cooker of hooikist? Ideaal om de bouillon nog langer in te laten
‘trekken’, zonder dat je je gasfornuis ervoor nodig hebt. Heb je meer interesse in voeding?
Bekijk het tijdschrift ‘Fit met voeding’.

Conny Hibma | Orthomoleculair Patissier & Epigenetisch Therapeut | info@conjes-patisserie.nl
Rachel Hibma | Toegepaste Psycholoog & Orthomoleculair Voedingscoach | foodyourthought.nl
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HAMSTR

J. Schotanuswei 23, 8567 LA Oudemirdum

0514-571314
info@lekkermakkelijkhamstra.nl
www.lekkermakkelijkhamstra.nl

Alle boodschappen, gewoon in de buurt

. Fysio- en manuele therapie
Gea Veltman

Praktijk Balk Talmapark 1 0514 604797
Praktijk Bakhuizen Gaestwei 31 06 57999621
06 57999621

Praktijk Oudemirdum Dorpshuis It Klif

www.fysiotherapiegveltman.nl . . . .




Kliflafjes
Op het moment dat u dit nieuwe
Pompebléd leest gaan we al weer hard
richting een frisse herfst en een koude
winter! De warmte van de zomerzon zit
nog wel diep in onze botten, maar die
warmte zal steeds vaker moeten komen
van onze verwarming thuis. Dat kan met
de centrale verwarming natuurlijk, maar
ja...dat Groningse aardgas hé! Dat wordt
door Den Haag steeds schaarser en dus
duurder gemaakt. Slecht voor de
portemonnee maar goed voor het milieu!
Gelukkig hebben we in Gaasterland ook
een groen alternatief....de onvolprezen
houtkachel!! Veel inwoners in
Oudemirdum hebben thuis zo’n gloeiend
hete vriend, met een ontembare honger
naar hout! En daarmee maken en houden
we het in de koude donkere maanden
gezellig en warm in onze knusse huisjes.
Gelukkig is het geen probleem om aan
hout te komen, met al die Gaasterlandse
bossen om ons heen. Maar toch merk je
dat de publieke opinie ons, na
vliegschaamte, vleesschaamte,
dieselschaamte en beregeningsschaamte
ook de houtkachel-schaamte aan het
aanpraten is. Elk jaar staan er meer
angstaanjagende berichten in de krant
over de ellende die de vermaledijde
houtkachels veroorzaken...fijnstof, giftige
rookdampen, stikstof, koolmonoxide.

Je zou er bang van worden!

Dus hoopt de overheid dat we als
particulieren, net als de grote

energiecentrales, langzaam overstappen
op houtpellets! Dat zijn korrels van hout,
geperst uit houtpulp. Want da’s beter....
Het maken van die korrels kost wel wat
energie, maar ach...een kniesoor die daar
op let! Volgens de mensen die het kunnen
weten zijn zulke pellets véél
milieuvriendelijker! En dat geloven we
dus natuurlijk meteen! Natuurlijk is het
véél beter om hele Canadese bossen om
te kappen om vervolgens dat hout met
een aftands en kuchend, olie gestookt
vrachtschip naar Nederland te varen.

Om dat hout en die houtkorrels daarna in
duurzame, dus hout gestookte
energiecentrales op te fikken. Zodat we
met de daarmee opgewekte (groene!)
stroom de Tesla’s en de warmtepompen
kunnen laten draaien. Toch is er een
piepklein stemmetje in mij dat zegt dat
het toch beter is om zelf stammetjes te
zagen uit onze eigen bossen, om de hoek.
Dan hoeft de centrale verwarming niet zo
vaak aan en kunnen onze Groningse
vrienden ook rustig slapen, zonder weer
zo’n bevinkje van vier op de schaal van
Richter. En die giftige rook en enge
koolmonoxide? Ach, we hebben in
Gaasterland meestal zuidwestenwind.

In Den Haag zien ze het Noorden al niet
staan, dus ruiken doen ze ons al helemaal
niet!

Gooi er nog maar gezellig een houtblokkie
op deze herfst en..

...... het beste maar weer!! HL

5 DE BUURMAN
i5 NiET 20 BLIj
MET Uw NIEUWE

WAAROM? DE ROOK GAAT
TOCH HELEMAAL NIET
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“wTinus
uizelaar

* ontwerp

* aanleg

e onderhoud

¢ sierbestrating

¢ alles voor uw tuin

Oudemirdum e Tel o 650 907 614
www.hoveniersbedrijftinusmuizelaar.nl

Breimode voor het maken van truien, sjaals, sokken enz.

Voor alles wat u nodig heeft op het gebied van
Breiwol, haakgaren
Brei en haak accessoires
Tevens het adres voor
Kledingreparatie zoals ritsen inzetten broeken Korter maken en nog veel meer

Openingstijden :Woensdag tot en met zaterdag
Van 13.00 — 17.00 Of op afspraak
Adres J. Schotanuswei 26 in Oudemirdum
Telnr. 0514-571694
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Opbrengst collecte Longfonds 2019

In de derde week van mei gingen 33000 collectanten op pad voor het Longfonds.

In Oudemirdum en Rijs waren dat 19 collectanten. De opbrengst van de collecte van deze
19 mensen in Oudemirdum en Rijs bedroeg € 913,99.

Het Longfonds bedankt alle gulle gevers hartelijk voor hun
bijdrage. Dankzij uw gift en dankzij de inzet van de collectanten
komt een wereld zonder longziekten steeds dichterbij. voor gezonde lucht

en gezonde longen

Met vriendelijke groet, Janke de Jong-Hoekstra Kot Fonds

Opbrengst collecte Rode Kruis 2019

In de derde week van juni was de landelijke collectie voor het Rode Kruis.

In Oudemirdum stonden 4 collecte bussen bij de middenstand. Daarvoor heel hartelijk
dank voor deze gastvrijheid.

In het totaal is in Oudemirdum met de huis aan huis collecte € 494,80 opgehaald.
Alle gevers nogmaals bedankt. De afdeling Zuidwest Friesland kan daar weer heel veel

activiteiten voor opzetten. -
Met vriendelijke groet, H. Mul ROde Kru.s

Twijnstra, de Echte Bakker
Oudemirdum, de Brink 16 tel: 0514-571212
Lemmer, Kortestreek 13b tel: 0514-534203

www.twijnstradeechtebakker.nl
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Wouter Bandstra g7
Tuintotaal 7, M

v
very . b“"'nl.,.ﬁ

Wingn . vi

Eigen Haard 34 | 8561 EX Balk | Tel 06 - 15 60 86 88

www.wbtuintotaal.nl | info@wbtuintotaal.nl

Advies op } uw IT-vraagstukken:

* Verkoop en installatie van computers,
laptops, tablets en servers.

* Computer randapparatuur

* Antivirus en standaard software

* Netwerk- en systeembeheer

* Aanleg van (Wi-Fi) netwerken

*'VOIP telefonie

¥ IP Camerasystemen

i Computerreparatles en aanpassmgen

Jan-Roelof Kors
De Kwikkebei 1
8567 JW OUDEMIRDUM

JR Kors
- e m
Sl el ¥ %

i‘ www.jrkors.nl Automatisering
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Van het MFC Mrc\ Y It Klif

Beste lezers, wat hebben we een mooie zomer gehad met de festiviteiten op de Brink en in
het MFC. Nu weer op naar een goed najaar. Het nieuwe seizoen voor de binnensporten
staat weer voor de deur: volleybal, turnen, steps, klaverjassen, dammen en biljarten.

De clubs zijn altijd op zoek naar nieuwe leden, dus als u zich geroepen voelt meldt u dan
snel aan. Bent u geen sporter, binnen de verenigingen is er altijd wel plek voor een andere
functie. Maar er kan meer in het MFC: als u wat te vieren heeft, zoals een verjaardag of
bruiloft, dan kunt u bij ons terecht. Ook het organiseren van een evenement behoort tot de
mogelijkheden. Informeert u vooral bij ons.

En is uw eigen locatie geschikt voor een feestje, maar ziet t u er tegenop om dit zelf te
regelen, dan kunnen wij u hierin volledig ontzorgen. We hebben alle middelen in huis voor
een geslaagde party.

Wij zien u graag binnenkort in het MFC!

Uw gastheren Geert en Henk

T 0514571424 of 0645424507

Koffietijd

Zoals u weet is er elke |zatste
vrijJdagmorgen van de maand

MFC activiteiten voor op de kalender

3 september  20.00 uur Klaverjassen :‘:fﬁ::’i“ke" “I‘r'“':FC R
3 september  20.00 uur Dammen det:eneiec'jfeerz\;'i:?::k lijkt
14 september 19.30 uur Ouwe Rammers om mee doen: van harte
27 september 10.00 uur Koffiedrinken bty
12 oktober 10.00 uur Bazaar PKN ::Oi":;:'::;'eg;’;;omfﬁ::er
15 oktober 20.00 uur Klaverjassen is altijd wat lekkers bij. Hebt
19 oktober 19.30 uur Ouwe Rammers u hulp nodig bij vervoer naar
2 november  hele dag EHBO herhalingscursus "=t MFC, bel dzn gerust.
9 november  hele dag EHBO herhalingscursus  voorin de agenda: we
9 november  19.30 uur Ouwe Rammers drinken koffie op:
23 november hele dag Mountainbike cross i i; Si‘:‘;’“"er
30 november 19.00 uur Sinterklaasavond :29 :ovoe,:;e,
- 31 januari
Wekelijkse activiteiten :;_SI ::;‘:"
Dinsdag 08.00-08.30  Bloedprikken
08.30-09.30 Huisarts Balk Hartelijk groeten van
11.00-11.30  Huisarts Koudum/Wijcke| Baukie Hoskstra;
13.30-14.30  Huisarts Bakhuizen gle:o;;';;;:mer
Woensdag 10.00 uur Wandelgroep Buurtzorg
14.00 uur Soos (klaverjassen, sjoelen, kaarten)
Donderdag 10.30-11.00  Bloedprikken
11.00-12.00  Huisarts Bakhuizen
Vrijdag 11.00-11.30  Huisarts Koudum/Wijckel
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Fijn thuis blijven wonen, ook als u
zorg nodig heeft?
Hof en Hiem Thuiszorg team Balk
staat voor u klaar!

Hof en Hiem Thuiszorg team Balk
Talma Park 1

8561 DD Balk

www.hofenhiem.nl

06 - 461 03 752 (wijkverpleegkundige)
thuiszorgbalk@hofenhiem.nl

F(iof en

Hiem

van Waard tot Kiif

Goede zorg voor al uw huisdieren!

e Consult op afspraak

e Uitgebreid laboratorium voor aanvullend
bloedonderzoek

Digitale réntgen

Gedegen voedingsadvies en gewichtsbegeleiding
Puppyconsult

Moderne tandheelkundige unit

24 uur per dag bereikbaar

U kunt uw afspraken nu ook snel en eenvoudig online
Inplannen op onze website, of bel: 0514-521 838

U kunt ons vinden op onderstaand adres:
Dammenseweg 18C, 8723CN Koudum
(Voormalig gemeentehuis)

Voor meer informatie bekijk onze website:
www.vanwaardtotklif.nl

[Jsboerderij
De Buterkamp

Greide IIs:
Het lekkerste ijs
van Gaasterland!

e Excursies
* Klompengolf

ledere middag
geopend

De Biiterkamp 1 » 8567 LM Oudemirdum

FYSIOTHERAPIE
ﬂk U T EN

Qudemirdum
MFC it Klif

Clemens Schuurs
Fysio- en Manuele Therapie

0514-602555

Tel: 0514 -57 17 98
www.ijsboerderijdebuterkamp.nl www.fysiotherapiedemarren .l
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COLOFON

. Bestuur plaatselijk belang Oudemirdum:

Voorzitter Jappie Stegenga Roune Leane 9
Tel. 571852 8567 LK
Penningmeester: Anke Heemskerk Lege Leane 33
Tel. 571574 8567 LH
Vice voorzitter: Gatze Bokma De Alde Buorren 5
Tel. 850796 8567 LG
Secretariaat: Henk de Jonge De Alde Buorren 4
Tel: 0651400934 8567 LG
Leden: Gerke Walinga Tel. 571395

Janna Rienstra Tel. 0641629193

U kunt het bestuur ook bereiken via e-mail: secretariaat@oudemirdum.nl
Bekijk ook de website van ons dorp: www.oudemirdum.nl
Het laatste nieuws, een agenda, veel moois!

It Pompebléd is een uitgave van de Vereniging voor Plaatselijk Belang en
verschijnt 4 maal per jaar. Nog geen lid? Neem dan contact op met plaatselijk
belang, of de redactie.

De redactie bestaat uit:

Jelle Twijnstra tel. 571252
Rommert van der Veen tel. 06-21234231

Linda Quak tel. 06-10468688
Hiskje Stellingwerff tel. 06-27974962
Lisette Bokma tel. 06-25032044

Rein Boonstra tel. 06-10821148

Kopij inleveren/opsturen véér 15 februari, 15 mei, 15 augustus of
15 november.

Bij voorkeur per e-mail: pompebled@oudemirdum.nl
Of op adres: Rein Boonstra

De lkebosker 35

8567 JK OUDEMIRDUM

Tel. 06-10821148

Bankrekening; NL76RAB0O0305242555 t.n.v.VER.V.PLAATSELIJK BELANG



Grave yn alde grun

Historie: Oudemirdum kent een lange en interessante ontstaansgeschiedenis.
De naam ‘Oudemirdum’ komen we voor het eerst tegen in 1329, maar de eerste nederzettingen

bestonden al voor 850. Archeologisch gezien is de oude dorpskern dan ook zeer interessant.

Mar at de minsken dy’t dit

riool yn +/-1972 oanlein ha,

hjir ek rekkenskip mei halden
ha, is foar my in fraach. It wurk
hat de belangstelling fan; 7*,
timmerman Theunis de Jong
(1911-1975) en smid Haitsje Kok
(1917-1980). Op de foto ut 1972
wurdt it nije riool oanlein yn de
Star Numan wei (no de Brink),
hjir noch mei de alde winkel fan
vd Zee/Salverda (no Bokma). Op
de oare foto de renovaasje fan de
Brink 2019.

It Pompebléd - 28e jaargang « nummer 3

*Wha wit wha't de man links op ‘e foto's en tekst, Rommert vd Veen,
foto njonken Theunis de Jong is? Historie komt fan www.Oudemirdum.nl




